
 

 

 
Offenes Angebot 
für Menschen, die eine  
nahehestehende Person verloren haben 
 
jeweils am letzten Samstag des Monats  
von 10 bis 12 Uhr 
im Wöschhüsli der Ref. Kirche Affoltern a/A 
 
 
weitere Informationen siehe Rückseite 
 

 

 

 

Offe Trauertreff «Liechtblick» 
 

 
Der Trauertreff ist ein offenes Angebot für alle, die um einen 

Menschen trauern. Er bietet einen geschützten Raum, um 

sich mit anderen über die eigenen Erfahrungen auszutau-

schen. Dabei ist es unwichtig, wie lange der Verlust zurück-

liegt, denn jeder Trauerweg verläuft individuell und hat sei-

nen eigenen Rhythmus.  

Ebenso wenig spielt die Konfessions- bzw. Religionszugehörigkeit 
eine Rolle. Für den Treff ist keine Anmeldung erforderlich; die Teil-
nahme ist kostenlos. 
 

 
 

 

nes Angebot 

 
Samstagsdaten erstes Halbjahr 2026 
 

31. Januar    25. April 

28. Februar *   30. Mai 

28. März    27. Juni 
 

Jeweils von 10 – 12 Uhr im Wöschhüsli  

der Reformierten Kirche, Zürichstrasse 94, Affoltern a/A  

 
 Leitung & Kontakt 

 

Christine Sommer 
in Weiterbildung zur Trauerbegleiterin 

Gerne stehe ich bei Fragen oder für ein  

vorgängiges Einzelgespräch zur Verfügung. 
 

christine.sommer@ref-knonaueramt.ch 
079 300 66 46 

 

Trauertreff «Liechtblick» 
 

Zeit für gemeinsamen Austausch 
 
 

 

http://www.kath.ch/affoltern
http://www.kath.ch/affoltern

