5. und 6. Primarstufe, 1. bis 3. Oberstufe

Affoltern a. A., Aeugst a. A., Hedingen, Obfelden, Ottenbach und Zwillikon



Deine Wahlfachangebote mit Fun, Joy & Spirit 2025/2026

Was dich erwartet?

Bin Schuljahr voller spannender Begegnungen, cooler Erlebnisse und inspirieren-
8er Momente rund um die Themen Glaube, Gemeinschaft und Gutes tun.
8o ist die Broschiire aufgebaut:

Seiten 4 - 9: Angebote fiir die 5. Klasse
Seiten 10 - 15: Angebote fur die 6. Klasse
Seiten 16 - 29: Angebote fur die Oberstufe (1.-3. Sek)

Anmeldung:

Die Anmeldung lauft ausschliesslich online!
Bitte registriere dich bis spatestens 27. Juli 2025 auf unserer Webseite:

www.kath-affoltern.ch



Anlasse fiir die 5. und 6. Klasse

Leitung: Valentina Filipovic
Kontakt: 043 322 61 18, valentina.filipovic@kath-affoltern.ch

Entscheide dich fiir mindestens 8 Angebote

0 sivel

Anlasse fiir die 1. bis 3. Oberstufe
Leitung: Mateja Kutlesa

E-Mail: mateja.kutlesa@kath-affoltern.ch o,,,,-ne"’ierzUr
"An
Telefon: 043 322 61 11 1.3 ;Zz/dung

Entscheide dich fiir mindestens 5 Angebote

G Spirit (2 Angebote auswdhlen)
@ Tue Gutes (2 Angebote auswdhlen)

. kath-affoltern.ch/
(1 A ngebo te aus Wahlen) oberstufen-wahlfachangebote
—> Anmeldung Fun, Joy & Spirit 2025/26



A01 Dein Gottesdienst, deine Biihne!

Erntedank-Gottesdienst  Hast du Lust, mal richtig was zu bewegen?

Montag  Dann sei dabei und bring frischen Wind in

1. Sept. 2025 unseren Erntedank-Gottesdienst! Hier kannst

16:30 - 18:30 Uhr  du deine Ideen, deinen Style und deine
Talente einbringen.

Also, worauf wartest du? Komm vorbei,
bring deine Ideen mit, und lass uns zusammen
etwas Grossartiges schaffen. Dein Gottes-
dienst. Deine Handschrift. Dein Moment.

Treffpunkt: Katholische Kirche Affoltern




AO02

Erntedank-Gottesdienst
Samstag

27. Sept. 2025
Affoltern:

17:30 - 18:30 Uhr

AO3

Dienstag
21. Okt. 2025
16:30 - 18:30 Uhr

Dein Sonntag, deine Message!

Hast du Lust auf eine Stunde, die nicht wie jede andere
ist? Eine Stunde, die dich inspiriert, dir Power gibt und
dich einfach gut fuhlen lasst? Dann bist du beim Gottes-
dienst genau richtig! Komm vorbei und erlebe den
Gottesdienst, der genau das fur dich bereithalt.

Treffpunkt: Katholische Kirchen Affoltern

Eine ganze Bibliothek in einem Buch?

Das , Buch der Blicher” ist das einflussreichste der Welt.

Komm mit uns auf die ,Expedition Bibel” und tauche ein in eine spannende
und verbltuffende Entdeckungsreise.

Treffpunkt: Katholische Kirche Affoltern




A04 Abraham: Google oder Glaube?

Montag  Mach dich mit uns auf den Weg durch die span-
24.Nov. 2025 nendste Geschichte aller Zeiten - die
16:30 - 18:30 Uhr  Geschichte von  Abraham und seinem
Vertrauen in Gott. Sei dabei und lass dich inspi-
rieren — eine Reise voller Fragen, Antworten
und einer Botschaft, die auch dein Leben bere-

ichern kann.

Treffpunkt: Katholische Kirche Affoltern

A05 10 Gebote - richtig oder falsch?

Dienstag  Stell dir vor, du bekommst eine Schatzkarte, die dir zeigt, wie man
20.Jan. 2026  ein gutes und gluckliches Leben fuhren kann.
16:30 - 18:30 Uhr Komm mit auf die Schatzsuche!

Treffpunkt: Katholische Kirche Affoltern




AO6

Mittwoch
25. Marz 2026
13:10 - 17:00 Uhr

A07

Montag
13. April 2026
16:30 - 18:30 Uhr

Ein Blick hinter die Kulissen —

Besuch in der Synagoge

Hast du dich schon mal gefragt, wie der jidische Glaube gelebt
wird? Beim Besuch in der Synagoge bekommst du die Méglich-
keit, die faszinierende Welt des Judentums hautnah zu erleben.

Treffpunkt wird noch bekannt gegeben.

Story Time mit Jesus

Entdecke mit uns die kraftvollen Geschichten des
Neuen Testaments!

Sei dabei, wenn wir die Erzahlungen lebendig
machen und gemeinsam entdecken, wie sie auch
dein Leben bereichern kénnen.

Lass dich von diesen Geschichten inspirieren
- wir freuen uns auf dich!
Treffpunkt: Katholische Kirche Affoltern




A08 Die Stories von Jesus

Dienstag Das ,Buch der Blicher” ist das einflussreichste der Welt.
19. Mai 2026 Seine Worte und Wunder — Was steckt dahinter? Komm vorbei und entdecke es mit uns!
16:30 - 18:30 Uhr Was machen seine Worte so besonders? Und warum verandern seine Wunder alles?

Komm vorbei und entdecke es mit uns!
Treffpunkt: Katholische Kirche Affoltern

A09 Verborgene Wahrheiten -
Die Messages von Jesus

Montag  Jesus hatte eine Art, tiefgrindige Botschaften zu vermitteln — oft in
8. Juni 2026 Form von Gleichnissen, die nicht immer auf den ersten Blick erkennbar
16:30 - 18:30 Uhr  sind. Aber genau darin liegt die Magie!
Bist du bereit, die Geheimnisse hinter seinen Gleichnissen zu luften?

Komm vorbei und lass dich liberraschen!
Treffpunkt: Katholische Kirche Affoltern




A10

Freitag

13. Juni 2026
17:00 Uhr

bis Samstag
13. Juni 2026
16:00 Uhr

Nachtabenteuer

Bist du bereit, die Nacht auf die aufregendste Weise zu erleben? Stell dir vor, du bist
umgeben von Freunden, der Sternenhimmel leuchtet Uber dir und du erlebst das
Abenteuer deines Lebens.

Freu dich auf spannende Erlebnisse, coole Leute und jede Menge Spass. Lass dich
Uberraschen und sei dabei — du wirst es nicht bereuen!

Treffpunkt: Ort wird noch bekannt gegeben.




BO1 Ein Jahr in Farben — Die liturgische Reise

Donnerstag Grin fir das Leben, Weiss fir die Freude, Rot
11. Sept. 2025  fir den Mut! Nutze die liturgischen Farben,
16:30 - 18:30 Uhr ~ um den Rhythmus deines Glaubensjahres zu
spuren.
Lass die Farben des Jahres dein Herz
erleuchten!

©

Treffpunkt: Katholische Kirche Affoltern

B02 Ein Blick hinter die Kulissen

Mittwoch Hast du dich jemals gefragt, was hinter den Kulissen wirklich passiert?
12. Nov. 2025 Komm mit ins Krematorium und wage einen Blick hinter die Kulissen.
13:30 - 17:00 Uhr
Treffpunkt wird noch bekannt gegeben.
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BO3

Donnerstag
27. Nov. 2025
16:30 - 19:00 Uhr

B04

Dienstag
16. Dez. 2025
16:30 - 18:30 Uhr

Backen fiir den guten Zweck -
Helfen mit jedem Bissen!

Mit Liebe gebacken, um Gutes zu tun! Deine kostlichen Guezli unterstitzen nicht nur
den Genuss, sondern auch eine gute Sache. Komm vorbei, génn dir eine siisse Auszeit
und hilf uns, Gutes zu bewirken. Die Guezli werden wir bei einem Gottesdienst
verkaufen, um Menschen in Not zu unterstitzen. Wir besuchen auch die Seniorinnen
und Senioren vom Altersheim Seewadel.

Treffpunkt: Katholische Kirche Affoltern

Weihnachten: Dein Abenteuer der Magie

Komm mit auf die Entdeckungsreise durch Weihnachten! Lass dich von der Magie der
Zeit mitreissen, entdecke neue Momente und feiere das, was wirklich zahlt. Mach
diese Weihnachten zu deinem Abenteuer!

Treffpunkt: Katholische Kirche Affoltern
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BO5 Mit Palmzweigen zum Ziel:
Die Reise startet jetzt

Donnerstag  Palmsonntag — der Start in eine besondere Woche!
22.Jan. 2026  Bereit, die Reise durch die Karwoche zu erleben?
16:30 - 18:30 Uhr  Lasst uns diesen Gottesdienst als Moment der Besin-
nung und des Aufbruchs feiern. Sei dabei und lass

uns zusammen diesen besonderen Tag gestalten!

©

Treffpunkt: Katholische Kirche Affoltern

B06 Fastenzeit: Deine Chance, Karwoche:
Dein Moment

Donnerstag  Die Fastenzeit — Zeit fUr einen Neustart, weniger Ablenkung und mehr Fokus auf

5.Marz 2026  das, was wirklich zahlt. Die Karwoche — der Moment, wo's richtig tief geht und

16:30 - 18:30 Uhr  du die echten Wahrheiten checkst. Bist du dabei? Lass uns gemeinsam auf diese
Reise gehen!

Treffpunkt: Katholische Kirche Affoltern
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B07 Let's Go: Palmsonntag und Auftakt
zur Karwoche

©

Sonntag  Palmsonntag — der erste Schritt in die Karwoche! Lass uns zusammen den Weg
29.Marz 2026 gehen und den echten Spirit sptren. Sei dabei!
10:30 - 11:30 Uhr

Treffpunkt: Katholische Kirche Affoltern

B08 Ostern: Mehr als nur Eier, es geht um
den echten Neustart!

Donnerstag  Mehr als nur Schokohasen und bunte Eier!
16. April 2026 Lass dich von der Power der Auferstehung mitreissen und erlebe, wie das Leben
16:30 - 18:30Uhr  immer wieder neue Chancen bietet. Mach Ostern zu deinem Moment der
Erneuerung!

Treffpunkt: Katholische Kirche Affoltern
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B09 Pfingsten: Der Kickstart flir deine
Innere Power!
Dienstag  Vergiss die Limits, spure die Freiheit und den Drive, den Pfingsten dir bringt. Es ist

26. Mai 2026  der Kick, den du brauchst, um auf die nachste Stufe zu gehen!
16:30 - 18:30 Uhr

©

Treffpunkt: Katholische Kirche Affoltern

B10 Abschlussausflug

Mittwoch  Pack deine Sachen und mach dich bereit fur
10. Juni 2026  ein Abenteuer! Der Abschlussausflug wird
13:30 - 17:00 Uhr  episch — und wohin es geht, bleibt erstmal
ein Geheimnis. Aber eins ist sicher: Es wird

unvergesslich!
Freu dich auf spannende Erlebnisse, coole
Leute und jede Menge Spass. Lass dich Gber-
raschen und sei dabei — du wirst es nicht

bereuen!

Treffpunkt wird noch bekannt gegeben.
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kath-affoltern.ch/5-6klasse
-> Anmeldung Fun, Joy & Spirit 2025/26

¢ Katholische Pfarrei
Affoltern a. A.




Co1

01. Sept. 2025
18:30 - 20:30 Uhr

Co2

10. Sept. 2025
18:45 - 20:30 Uhr

Behind the Scenes: Leben mit dem Papst

Tauche ein in die Welt der Papstlichen Schweizergarde — ein
stolzes Symbol der Schweiz! Erfahre, was es bedeutet, Teil
dieser traditionsreichen Eliteeinheit zu sein, die seit Uber
500 Jahren fur Disziplin, Mut und Treue steht. Entdecke
ihren einzigartigen Alltag im Vatikan und ihre besondere
Rolle in der Geschichte und Identitat der Schweiz.

Treffpunkt: Pfarreizentrum Affoltern am Albis

Gefangnisbesuch

Inspiriert von Jesu Botschaft der Barmherzigkeit und Vergebung besuchen wir das
Geféngnis Affoltern am Albis und tauchen in eine Welt ein, die vielen verborgen bleibt.
Warum werden Menschen eingesperrt? Wie leben sie ihren Glauben hinter Mauern?
Und vor allem: Wie finden wir den guten Kern in jedem Menschen — auch hinter Gittern?

Erfahre, wie der Alltag im Gefangnis aussieht und wie Mitgefihl und Respekt Briicken
bauen kénnen, wo wir sie vielleicht nicht erwarten.

Treffpunkt: vor dem Eingang des Gefangnisses Affoltern am Albis, Im Grund 15



C03 Ein Funke Hoffnung — Das
Friedenslicht erleuchtet

19. Dez. 2025 Mit dem Friedenslicht, das direkt aus der Geburtsgrotte in Bethlehem zu uns kommt,
19:30 - 21:00 Uhr stimmen wir uns auf die Weihnachtszeit ein. Es erinnert uns daran, was Weihnachten
wirklich bedeutet: echte Warme, tiefe Liebe und die Hoffnung, die mit der Geburt Jesu
in die Welt kam. Gemeinsam erleben wir diesen besonderen Moment und lassen uns

inspirieren, das Licht in unseren Herzen weiterzutragen.

Treffpunkt: Chilehuus Obfelden
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Co4

19. Jan. 2026
18:30 - 20:30 Uhr

Co05

27. Marz 2026
19:00 - 20:30 Uhr

Im Visier der Kriminalpolizei

Das Internet bietet grenzenlose Méglichkeiten
— aber auch Gefahren. Wir tauchen in die
Welt der Cybersicherheit ein und erfahren von
echten Profis der Kriminalpolizei, wie Hacker,
Datendiebe und Internetkriminelle vorgehen.

Treffpunkt: Pfarreizentrum Affoltern am Albis

Auf dem Weg — Andacht zur Karwoche

Am Palmsonntag beginnt die Karwoche — eine Zeit voller tiefer Bedeutung und bewe-
gender Geschichten. Doch was steckt hinter diesen Tagen, die zu den wichtigsten
unseres Glaubens gehéren?

In dieser Andacht nehmen wir uns bewusst Zeit, um die Botschaften der Karwoche
zu reflektieren und dariber nachzudenken, was sie uns persénlich heute noch sagen.
Was bedeuten Hingabe, Vergebung und Hoffnung fur unseren Alltag? Gemeinsam
wollen wir diesen Weg gehen und neue Inspiration fir unser Leben finden.

Treffpunkt: Chilehuus Obfelden



Coé6

08. April 2026
19:00 - 20:30 Uhr

Cco7?7

Datum
Zeit wird noch
bekannt gegeben

Likrat — Im Dialog Vorurteile abbauen

Was bedeutet es, judisch zu sein? Welche Tradi-
tionen, Werte und Bedurfnisse bringen judische
Menschen mit? Bei einer Likrat-Begegnung reden
wir offen miteinander und lernen uns besser
kennen. Junge, speziell ausgebildete Likratinos und |
Likratinas beantworten eure Fragen, rdumen mit

Vorurteilen auf und zeigen, wie spannend und |
vielfaltig verschiedene Kulturen sein kénnen. So
entsteht ein echtes Gesprach auf Augenhohe -
ehrlich, respektvoll und voller neuer Erkenntnisse!

Treffpunkt: Pfarreizentrum Affoltern am Albis

Glaube, Armut und Uberleben - zu
Besuch bei Schwester Ariane

Was erzahlen uns die Frauen der Bibel Uber Mut und Widerstandskraft?

Schwester Ariane schlagt eine Brlcke zu aktuellen Herausforderungen und
beleuchtet die schwierige Realitat von Frauen am Rand der Gesellschaft — Armut,
Ausbeutung und Prostitution.

Aus ihrer Arbeit berichtet sie Gber Leid, Hoffnung und Wege zur Verdnderung. Diese
Begegnung bietet Raum fir offene Fragen und ehrliche Gesprache Uber gesellschaft-
liche Missstande und maogliche Lésungen.

Spirit 1. — 3. Oberstufe

Treffpunkt: Bahnhof Affoltern am Albis
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Co8

30. Mai 2026
09:00 - 16:00 Uhr

Zwischen Himmel und Erde

Bei einem Besuch im Seilpark balancierst du mutig zwischen Himmel und Erde,
wahrend der Wind durch die Baume rauscht. Jeder Schritt auf den wackeligen Seilen
fordert dein Vertrauen heraus — dhnlich wie im Leben. Jesus sprach: ,Ich bin der Weg,
die Wahrheit und das Leben” (Johannes 14,6). Auf dem Parcours lernst du, deinem
Weg zu vertrauen, auch wenn die Seile schwanken. Dabei merkst du: Glaube bedeu-
tet, sich fallen zu lassen und zu wissen, dass du gehalten wirst. Wage das Abenteuer
und entdecke, was es heisst, zwischen Himmel und Erde zu leben — mit Gott als
deinem sicheren Halt!

Treffpunkt: Bahnhof Affoltern am Albis




D01

26. Sept. 2025
18:30 - 20:30 Uhr

D02

17. Dez. 2025
18:30 - 20:30 Uhr

Natiirlich schon — DIY-Pflege aus der
Schopfung

Pflege dich und die Umwelt zugleich! In diesem Workshop stellen wir gemeinsam
naturliche Pflegeprodukte wie Haargel, Hautcreme, Lippenbalsam und mehr her —
ganz ohne klnstliche Zusatze, nur mit dem, was uns die Natur schenkt.

«
g AN

Treffpunkt: Chilehuus Obfelden

Herzenswdrme zu Weihnachten —
Geschenke fiir die Kinder-Reha

Mach mit und bring Licht in die Weihnachtszeit! Gemeinsam backen wir kdstliche
Platzchen, packen liebevolle Weihnachtspakete mit kleinen Uberraschungen und
schreiben herzliche Weihnachtskarten fir Kinder, die die Feiertage in der Reha
verbringen.

Eine kleine Geste kann Grosses bewirken — sei dabei und schenke Freude!

Treffpunkt: Pfarreizentrum Affoltern am Albis
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D03 Spiel & Begegnung — Generationen
verbinden

14. Jan. 2026 Spiele bringen Menschen zusammen - und
14:00 - 16:00 Uhr genau das erleben wir beim Spielenachmittag
im Altersheim Senevita Obstgarten. Gemeins-
am mit den Bewohnerinnen und Bewohnern
verbringen wir eine frohliche Zeit bei
Brettspielen, Karten und Klassikern, die Gener-

ationen verbinden.

Treffpunkt: Senevita Obstgarten
Obstgartenstrasse 9, Affoltern am Albis

D04 Hoffnung auf der Strasse

Datum wird noch Schwester Ariane und ihr Team leisten taglich und bei jedem Wetter wertvolle Gassenarbeit
bekannt gegeben in ZUrich. Sie versorgen obdachlose und benachteiligte Menschen mit Essen, Pflegeartikeln
15:30 - 22:00 Uhr und vor allem mit menschlicher Warme.
Bei diesem Anlass begleiten wir sie und erhalten einen eindricklichen Einblick in das Leben
am Rand der Gesellschaft. Wir erleben hautnah, was es bedeutet, flr andere da zu sein,
und lernen Menschen und ihre Geschichten kennen, die oft Ubersehen werden.
Ein Abend, der herausfordert, berlihrt und den Blick fur soziale Gerechtigkeit scharft. Sei
dabei!
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Treffpunkt: Bahnhof Affoltern am Albis




D05 Rosenverkauf - Gemeinsam gegen Hunger

14. Marz 2026 Eine Rose verkaufen - Hoffnung schenken! Auch
09:00 - 12:00 Uhr dieses Jahr sind wir Teil der Schweizer Fastenaktion
und verkaufen Rosen, um Spenden fUr Projekte

gegen Hunger in der Welt zu sammeln.

Mit jedem Verkauf setzen wir ein Zeichen der Solidar-
itdt und helfen Menschen, die von Armut und
Hunger betroffen sind. Sei dabei — ob als Helfer oder
mit dem Kauf einer Rose. Jede Blume bringt Hoff-
nung!

Treffpunkt: Ort wird noch bekannt gegeben

D06 Tradition bewahren — Palmbasteln fir
den Palmsonntag

28. Marz 2026 Gemeinsam gestalten wir wunderschéne Palmen fur den Palmsonntag und lassen
09:00 - 12:00 Uhr eine wertvolle Tradition weiterleben. Beim jahrlichen Palmbasteln binden wir grosse
Stechpalmenkrénze, die an den feierlichen Einzug Jesu in Jerusalem erinnern.

Wahrend wir kreativ arbeiten, erfahren wir mehr Gber die Bedeutung dieses Brauchs
und stimmen uns auf die Karwoche ein.

Treffpunkt: Pfarreizentrum Affoltern am Albis
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D07

04. April 2026
Zeit Nachmittag

Hefezopf & Hoffnung — Osterbacken fiir
den guten Zweck

Backen verbindet — und genau das erleben wir bei diesem besonderen Anlass!
Gemeinsam fahren wir nach Hedingen in die Backerei Pfyl, wo wir gemeinsam
leckere Ostergebacke backen. Unter fachkundiger Anleitung kneten, formen und
verzieren wir traditionelle Leckereien, die wir spater an der Osternachtsmesse
verkaufen.

Der Erlés geht an einen guten Zweck — so kénnen wir mit unserer Aktion nicht nur
Freude verbreiten, sondern auch Menschen unterstltzen, die Hilfe brauchen. Neben
dem Backen bleibt genug Zeit fur Gesprache und gemeinsames Lachen.

Treffpunkt: Backerei Pfyl Hedingen




D08

27. Juni 2026
16:00 - 19:00 Uhr

D09

Palmsonntag
29. Marz 2026
10:00 - 11:00 Uhr

Ostersonntag
5. April 2026
10:00 - 11:00 Uhr

Sommerfest mitgestalten — Werde Teil
des Teams!

Das Sommerfest unserer Pfarrei lebt von tollen Ideen und engagierten Menschen —
genau du kannst dazu beitragen! Hier hast du die Chance, Verantwortung zu tber-
nehmen, deine Kreativitat einzubringen und aktiv fir unsere Gemeinschaft mitzu-
wirken.

Treffpunkt: Pfarreizentrum Affoltern am Albis

Apéro mit Herz — Mit Liebe serviert!

Nach den Gottesdiensten an Palmsonntag und
Ostersonntag laden wir die Gemeinde zu
einem festlichen Apéro ein — und du kannst
mitgestalten!

Ob Planung, Deko oder Service — dein Einsatz
macht den Unterschied. Nutze die Chance,
Verantwortung zu Ubernehmen, im Team zu
arbeiten und unsere Gemeinschaft aktiv zu
unterstitzen.

Treffpunkt: Pfarreizentrum Affoltern am Albis
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Schuleroffnungs-Gottesdienste

EQ]  Samstag, 23. Aug. 2025 EQ2  Sonntag, 24. Aug. 2025
17:30 - 18:30 Uhr 10:30 - 11:30 Uhr
Katholische Kirche Affoltern a. A. Katholische Kirche Obfelden

Schiiler-Rorate-Gottesdienste

E03 Dienstag, 2. Dez. 2025 E04 Dienstag 9. Dez. 2025
06:45 - 07:30 Uhr 06:45 - 07:30 Uhr
Reformierte Kirche Hedingen Katholische Kirche Obfelden

E05 Dienstag, 12. Dez. 2025
18:30 - 19:30 Uhr

Katholische Kirche Affoltern a. A.



Palmsonntags-Gottesdienste

Sonntag, 29. Marz 2026 Sonntag, 29. Marz 2026
E06 10:30 - 11:30 Uhr E07 10:30 - 11:30 Uhr

Katholische Kirche Affoltern a. A. Katholische Kirche Obfelden
Osternachtsfeier

E08 Samstag, 4. April 2026
21:00 - 22:30 Uhr

Katholische Kirche Affoltern a. A.

Ostersonntag mit Eiertlitschen

E09 Sonntag, 5. April 2026 E10 Sonntag, 5. April 2026
10:30 - 11:30 Uhr 10:30 - 11:30 Uhr

Katholische Kirche Affoltern a. A. Katholische Kirche Obfelden
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